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适用于尚无法自行采集尿液的婴幼儿的采集方法。 

采集所需材料： 

• 儿童尿液采集袋，可在药店购买 

• 宽口、带螺旋盖的容器，可在药店购买，或在所选采样点免费领取。 

 

采样方式： 

• 用清水和肥皂洗手，冲洗干净并擦干 

• 用清水和肥皂清洗儿童的外生殖器和会阴部（不要使用消毒剂或私密护理产品），随后冲洗

干净并用干净的湿巾擦干 

• 打开无菌采集袋，避免接触其内部，并将其贴合固定于会阴部皮肤 

• 保持孩子直立姿势（可抱在怀中） 

• 收集尿液；如儿童排尿困难，应每 30 分钟取下采集袋，并重复上述清洁及贴放步骤，直至

成功采集到样本 

• 使用专用粘贴条封闭采集袋，并将其放入容器中（不要将尿液倒入容器） 

• 封闭容器。 

 

保存与送检： 

请在采样点开放时间内前往所选采样点提交样本。 

如无法及时送交晨尿样本，可将样本在 4–8°C（冰箱）环境中保存，最长不超过 12 小时。 
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